[image: ]

        Skip to main navigation
    
  
    
    
    Search form



Sidebarnavigation
	Stars
	Beauty
	Fashion
	Love
	Life
	Frag Mona
	Fun
	Themen
	Horoskope
	Gewinnspiele
	Psychotests

	
	
	
	



Impressum Menü
	Magazin
	Artikel Archiv
	Kontakt
	Impressum
	Datenschutz
	Mediadaten
	Onlinewerbung
	Datenschutzeinstellungen





    
        
            Lifestyle, News & Styling: Das smarte Frauenmagazin im Netz!
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[image: Acitivity Spiel mit Freunden]
Du liebst Activity? Dann musst du diese Begriffe unbedingt kennen!
[image: Frau sitzt auf der Toilette]

Menstruationsscheiben richtig nutzen: So entleerst du sie hygienisch und einfach!
[image: Junge Frau in der Sauna]
Darf ich während der Periode in die Sauna gehen?
[image: ireferatsthemenquer]
Referatsthemen: Spannende Inspirationen für deinen nächsten Vortrag






                        
  
  
  

  
  
  

  


                        

  

  

      [image: Frau am Laptop]


      Zeitmanagement im Studium: Tipps für mehr Effizienz und weniger Stress

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Stars Stylingpannen quer]


      Die größten Styling-Pannen der Stars

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Melody Haase 2014 bei DSDS]


      Melody Haase früher heute: So krass hat sich die Sängerin verändert

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Zwei junge Frauen mit einem Handy]


      Coole Benutzernamen: Diese Namen sind die coolsten

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Ein Paar sitzt auf einem Baum und mag sich]


      Wie erkenne ich den Unterschied zwischen Lieben und Mögen?

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Mädchen im Bett mit Handy]


      Gute Nacht-Texte, die du deinem Schwarm schreiben kannst

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Junge Frauen feiern Karneval]


      Was genau ist Karneval? Alles, was du wissen musst!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Frau mit brünettem Haar und großer Schleife von hinten]


      Haar-Trends 2024: Diese Styles sind in diesem Jahr angesagt!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Ohrloch blutet: Frau tupft sich Blut vom Ohrloch]


      Ohrloch blutet: Diese Tipps und Hausmittel helfen

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Sternzeichen Überraschung im Februar]


      Diese Sternzeichen erleben im Februar eine positive Überraschung!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: beste-freundinnen]


      Diese 5 Sätze solltest du deiner BF viel öfter sagen!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Wie gestehe ich meinem Schwarm meine Liebe?]


      So sagst du deinem Schwarm, dass du ihn magst!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: karnevalskostüme-quer]


      Ideen für Karnevalskostüme: Tolle Tipps für Fasching!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Lippenstift in Altrosa]


      Das hat es mit dem "Lip Bloss"-Trend auf sich!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Hula Hoop Trainingsplan]


      Hula Hoop Trainingsplan: Ein 7-Tage-Plan mit Videos

  

  






                    
                            

  

  

      [image: sport-allergie-quer]


      Ha! Man kann tatsächlich allergisch auf Sport sein

  

  






                    
                            

  

  

      [image: winterpflege-beauty-quer]


      Trockene Haut oder spröde Lippen: Unsere Beauty-Tipps im Winter!

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Nie mehr frieren quer ]


      Nie mehr frieren: Tipps gegen kalte Hände, Füße & Co.

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Winterdepression-Aufmacher-quer]


      Winterblues: 7 Tipps, die helfen, wenn du dich schlapp und unmotiviert fühlst

  

  






                    
                            

  

  

      [image: Mädchen mit Hut und Strickpulli wirft Glitzer in die Luft]


      Wohlfühl-Tipps gegen den November-Blues
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[image: Frau mit brünettem Haar und großer Schleife von hinten]
Haar-Trends 2024: Diese Styles sind in diesem Jahr angesagt!

[image: Ohrloch blutet: Frau tupft sich Blut vom Ohrloch]
Ohrloch blutet: Diese Tipps und Hausmittel helfen

[image: Sternzeichen Überraschung im Februar]
Diese Sternzeichen erleben im Februar eine positive Überraschung!
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[image: Erdbeerwoche und Co - lustige Namen Periode quer]
Erdbeerwoche & Co.: Lustige Namen für die Periode

[image: Mädchen mit blonden Haaren vor Blumenwand]
Lange Haare: Diese Frisuren sehen an jedem Mädchen toll aus!

[image: Acitivity Spiel mit Freunden]
Du liebst Activity? Dann musst du diese Begriffe unbedingt kennen!
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